
Gruppen in Villingen:
Evang. Sozialstation Villingen
Benediktinerring 9
78050 VS-Villingen
Telefon 07721 206059-0 

Gruppen in Mönchweiler:
Evang. Gemeindehaus Arche
Am Kirchplatz 4
78087 Mönchweiler
Anmeldung über die Evang. Sozialstation  
Villingen

Gruppen in Schwenningen:
Evang. Sozialstation Schwenningen
Auf Rinelen 18
78056 VS-Schwenningen
Telefon 07720 99519-0

Gruppen in Trossingen:
Evang. Sozialstation Trossingen
Wagnerstraße 5
Eingang über Hangenstraße 24
78647 Trossingen
Telefon 07425 33 91-20 Café Lebensfreude

Betreuungsgruppen 
der Diakonie

Auskunft und Anmeldung:

info@diakoniestation-sbk.de
www.diakoniestation-sbk.de



  Geselliges Beisammensein bei Kaffee und Kuchen
  Singen bekannter Lieder
  Themenbezogene Gesprächsrunden
  Gedächtnistraining und Sitzgymnastik
  Kreatives Gestalten
  Gesellschaftsspiele
  Kleine Ausflüge

Biographien und Interessen der Gäste werden durch 
Gespräche herausgearbeitet und bei den Aktivitäten 
berücksichtigt. 

Wohlbefinden und Spaß stehen im Zentrum des 
Nachmittags. Wir schaffen Geborgenheit und eine 
leistungsfreie Atmosphäre, die dem Gast gut tut.

Auf Wunsch steht ein Fahrdienst zur Verfügung.

Der Teilnehmerbeitrag beträgt ab 01.01.2019 für den 
Nachmittag 28,50 € inkl. Verpflegung, dazu kommt, 
wenn gewünscht, eine Fahrdienstpauschale von 12 € 
für die Hin- und Rückfahrt.
Die Kosten für den Besuch sind über die Entlastungs-
leistungen bei den Pflegekassen erstattungsfähig.

Für Menschen, die betreuungsbedürftig sind, die 
demenziell erkrankt sind oder die Geselligkeit suchen, 
haben wir Betreuungsgruppen gegründet.

Die Nachmittage werden von einer kompetenten 
Fachkraft geleitet und von geschulten ehrenamtlichen 
Helferinnen und Helfern unterstützt. Die Gruppe trifft 
sich verlässlich, immer außer Feiertags am selben 
 Wochentag.

Die Betreuungsgruppen werden angeboten mit dem 
Ziel, eine zeitweise Entlastung der pflegenden Angehö-
rigen zu ermöglichen und die Aktivität der betreuungs-
bedürftigen Menschen zu fördern.

Außerdem geht es darum, soziale Kontakte aufrechtzu-
erhalten und neue zu knüpfen. Das Erleben von Ge-
meinschaft schützt vor Isolation und Vereinsamung.

Was bieten die  
Betreuungsgruppen?

Das Angebot

Unsere Ziele
Mehr Lebensqualität für alle Beteiligten.

Was kostet die  
Betreuungsgruppe?


